3 + 4 oktober 2009.

“"DE ONDERLINGE"” - MEERKAMPEN

zaterdag MD___MC__________MAB/V D ___)C____JB | UA/M |

12.50u
12.55u
13.00u
13.20u
13.40u
13.50u
14.05u
14.20u
14.50u
15.05u
15.20u
15.50u
16.20u
16.30u
16.40u

60mH
hoog 1 80mH
100mH
hoog 2
hoog1l 80m
speer 2 ver 2

kogel 1 kogel 1
speer 2
150m
200m

100m
100m
100m
ver 1 ver 2 ver 2

kogel 1 kogel 1
kogel 2

hoog 2
hoog 1 hoog 1

400m

zondag MD____MC____Krukkin MAB/V JA/M

10.30u
10.45u
11.00u
11.10u
11.30u
11.45u
12.00u
12.15u
12.30u
12.45u
13.00u
13.15u
13.30u
13.45u
14.00u
14.30u
15.00u
15.20u
15.25u
15.30u
15.35u
15.45u
16.00u
16.05u

16.10u
16.15u

speer
80mH
200m
ver 2
hoog 2

ver 2
speer1 ver1 wverl
kogel 1
kogel 1 kogel 1
speer ?
600m
1000m

600m
800m 800m

diverse huldigingen;
prijsuitreikingen meerkampen.

100m
110mH M
110mH JA
110mH
discus+ kogel 1 discus
100mH

discus discus

pols pols

400m
speer 2
speer ? ver 2
speer ?  speer?
1000m
1500m

1500m 1500m

Krukkinnen werken met maten en gewichten van de MB, Krukken werken met maten en
gewichten van JB.
Aanpassingen in het schema tijdens de wedstrijd op zondag worden gedaan met ‘in het
achterhoofd’ een ongewijzigde tijd van aanvang van de prijsuitreikingen.



